SPOTKANIE DZIESIATE: WAKACJE 7.
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Rozmowa ,Czy lubimy wakacje?”

Propozycie pytan do dzieci:

- Gdzie lubicie spedzac wakacje - na wsi, w miescie, w gérach czy nad morzem?
- Jak lubicie spedza¢ wakacyiny czas?
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Stuchajqe bajeczki czylane] przez prowadzqcego, dzieci wykonujq éwiczenia usprawnic-

jace artykulatory | oddechowe.

Nastaje gorace lato. Pan J ¢zyczek postanawia wybraé sie na wakacje. Siada wygod-
nie w fotelu (boki i preod Jezvka unosimy do 80ry, tak by na srodku powstato wglebienie)
i rozkfada mape. Oglada Ja doktadnie i zaznacza na ni¢j kilka miejsc, ktdre mialby ochote
odwiedzi¢ (dotykamy czubkiem Jezyka ostatnich zebdw dolnych i gornych). Potem zabie-
ra si¢ za pakowanie. Wyciaga ze strychu walizki (, wspinamy sig na strych - dotykamy
czubkiem jeryka kaidego zeba po kolei). Otwiera wielka szafe (otwieramy szeroko bu-
7ie). Wyktada z niej i pakuje do walizek wszystkie rzeczy, ktore przydadza mu si¢ podczas
wakacyjnej wedrowki (wysuwamy jezvk 7 buzi, przesuwajqe nim po podniebieniu, po
gornych zebach i gérnej wardze, nastepnie wsuwamy jezyk, przesuwajqc nim po gornej
wardze, zebach i podniebienin). Jest juz spakowany i gotowy do podrdzy. Jedzie tramwa-
jem na dworzec kolejowy ( wypowiadamy: ,tf, #”).

Pierwszy etap podrézy pan lezyczek przebywa pociggiem. Pociag przejezdza prrzez
szumigey las (wypowiadamy: ,szu, szu”), kota turkocza o tory (wofamy: , czez, czez”).

Drugi etap podrézy pokonuje samolotem. Samolot leci bardzo wysoko, posrod chmur
(podnosimy si¢ z proysiadu, machajgc rekoma — wedychamy powietrze nosem, prostuje-
my nogi i stajemy na palcach — wydychamy powietrze buziq), pan Jezyczek podziwia
7 gory pigkne widoki (wolamy: ,ach, ech, och 1,

Potem pan Jezyczek wsiada do autobusu. Autobus mknie predko (wolamy: ,, brum,
brum™), kolysze si¢ na zakretach, czasem zatrabi (wolamy: ,,pipiip”). Pan Jezyczek siedzi
wygodnie w autobusie i podziwia widoki za oknem. Patrzy na pola i taki. Na polach rognie
zboze (,,pokazujemy, jak rosnie zboze” — podnosimy sig 7 praysiadu — wdychamy powie-
frze nosem, podnosimy rece w gore, stajenty na palcach — wydychamy powietrze buziq).
Pan Jezyczek dostrzega stracha na wroble, ktéry strojac strachowe miny, odstrasza ptaki
(robimy straszne miny). Na iakach pasg si¢ krowy (poruszamy buziq, jakbysmy cos prze-
tuwali), walcza ze soby barany (fezyk ,,situje si¢” 7 dolnymi zebami, prébujqc je wy-
pchnqdé), nad kwiatami latajg, gtosno bzyczac, pracowite pszczoly (wolamy: ,,bzzz").

Pan Jezyczek wsiada do samochodu. Jedzie szybko, na zakretach zwalnia i wlgcza
kierunkowskaz ( wypowiadamy kilik, klak; klik, klak”). Kiedy pada deszcz, wlacza wy-
cieraczki, ktore wycieraja mokre szyby (kilkakrotnie dotykamy czubkiem Jezyka na prze-
mian lewego i prawego kqcika ust). Pan Jezyczek mija stary zamek. Zamek jest wielki
i ma duzo wysokich wiezyczek (spokazujemy wysokie wieiyezki” — jezykiem prébujemy
dotknq( nosa) oraz mnéstwo matych, okraghych okienek (iezykiem wysunietym 7 bugzi
wykonujemy ruchy okregine).
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Pan Jezyczek odwiedzit juz wszystkie micjsca, ktore cheiat odwiedzié. Pora wracaé
do domu. W walizkach kryje si¢ duzo pamiatek z podrozy (,ficzymy pamiqiki” — dotyka-
my czubkiem jezyka kaidego zeba po kolei). Pan Jezyczek rozpakowuje bagaze, uklada
rzeczy w szafie (wysuwamy jezyk z buzi, przesuwajge nim po podniebieniu, po gornych
zebach i gdrnej wardze, nastgpnie wsuwamy jezyk, priesuwajge nim po gornej wardze,
zebach i podniebieniu). Wreszcie moze usigéé w ulubionym fotelu i obejrzed zdjecia
z wakacji. ™ bt ii s ol ._ i & s \
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Dzieci wycinajg obrazki, ukladaiq je we wlasciwej kolejnosei i opowiadaiq historyike.
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Cwiczenie stuchowe- Roch czy loch?"{rozréznianie glosek r 1 )
Pan Jezyczek zwiedza zamkowe lochy, w kidrych sraszy rycerz Roch. Dzieci rysuig po
Sladzie poriret Rocha. Przed rozpoczeciem zabawy prowadzqey pyla, jokie gloski sly-
cha¢ na poczqgtku wyrazéw Roch i loch. Na haslo: loch - dzieci chodzg na palcach,
rozgladajqe sie w kofo: zwiedzajg ciemny i tajemniczy loch. Na hasto: Roch - kryjq sie po
katach przed duchem rycerza.
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Cwiczenie stuchowe ,Porzqdki w albumie ze zdjeciami” {rozréznianie gtosek r i )
Pan Jezyczek uktada zdjecia z wakacji w dwéch albumach. Na okladce jednego albumu
widnieje roza, na okladce drugiego narysowano lalke. Przed rozpoczeciem ¢wiczenia
prowadzagey pyla dzieci, jakie gloski styszq na poczqtku wyrazéw réza i lalka. Do albumu
2 162q dzieci wkiadajq zdjecia przedstawiaigee przedmioty, kisrych nazwy zaczynajq sie
gloskq r (rak, rekin, rekawiczka, ryba, rycerz). W albumie z lalkg vkfadajg zdjecia przed-
stawiajqce obiekly, kidrych nazwy zaczynaiq sie gloskq [ (las, latarnia, lezak, lew, lampa),
Prowadzqey sprawdza, czy dzieci prawidlowo wykonaly ¢wiczenie. Prosi by przypo-
mnicly, jakimi gtoskami zaczynaiq sig nazwy przedmiotéw sfolografowanych przez pana
lezyczka.

TR
Cwiczenie oddechowe ,Pan Jezyczek zmgczony po podrézy”
Pan Jezyczek czuje sie zmeczony po diugiej podiézy. Zasypia na kanapie, oglqdajac
wakaeyjne zdjecia. Dzieci kadq sie na plecach na podtodze {na materacach lub dywa-
nie]. Na ich brzuchach lezg albumy ze zdjeciami (zeszyty lub ksigzki]. Dzieci oddychaijg
przez kilka minut - oddychanie przebiega torem przeponowym. Prowadzgey ttumaczy,
w jaki sposéb nalezy fo robi¢: ,\Wdychamy powietrze nosem, nasz brzuch unosi sie do
gory, a wraz z nim - album. Nastepnie wypuszczamy powietrze usiami”. Prowadzqey
sprawdza, czy kazde dziecko oddycha prawidiowo,
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VIl.Obrazek do kolorowania ,Pan Jezyczek wyjezdza na wakacje”

Dzieci kolorujg obrazek wedlug wlasnego pomystu, | ¢ L‘(um AL O Alssia Al
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