Dla rodzicow i opiekunow przedszkolakow z grupy III — cz. 10.

Temat tygodnia: ,,Dzieci z r6znych stron $wiata” (1.06-5.06)

Propozycje aktywnosci dla dzieci S-letnich:

BLOK I: Rozwéj mowy i myslenia:
1. Zadania logopedyczne — material znajduje si¢ w zatgczniku o tej samej nazwie:
 Cwiczenia usprawniajace narzady artykulacyjne:
- Zr6b ze swoich warg motorek;
- Udawaj konika;
- Zrdb ze swoich policzkéw baloniki;
- Wysylaj buziaczki. Wysun usta i cmokayj;
- Unies$ jezyk do magicznego miejsca — za gornymi ze¢bami i przytrzymaj przez chwile;
- Umyj swoje zgby od wewnetrznej strony jezykiem;
- Zr6éb hustawke ze swojego jezyka — unos$ go za gorne zgby 1 powoli opuszczaj;
- Pomalyj jezykiem sufit w buzi.
* Cwiczenia fonacyjne:
- Po$miejmy si¢ razem (kazdy rodzaj $miechu powtorz trzy razy): HA-HA-HA, HI-HI-
HI, HO-HO-HO, HE-HE-HE, HU-HU-HU, HY-HY-HY, HAU-HAU-HAU-, MIAU-
MIAU.

Yyyyyyyy.
2. Prawa dzieci ,Mam prawo do...” — material z planszami znajduje si¢ w zalaczniku
0 tej samej nazwie.
* Wiersz M. Brykczynskiego ,,O prawach dziecka”:
Niech si¢ wreszcie kazdy dowie
I rozpowie w §wiecie calym,
Ze dziecko to takze cztowiek,
Tyle, ze jeszcze maty. Dlatego ludzie uczeni,
Ktoérym za to nalezg si¢ brawa,
Chcac wielu dzieci los odmienic,
Stworzyli dla Was madre prawa.
Wigc je na co dzien i od $wicta
Sprobujcie dobrze zapamigtac:
Nikt mnie silg nie ma prawa zmuszaé do niczego,
A szczegdblnie do zrobienia czegos niedobrego.
Mogg uczy¢ si¢ wszystkiego, co mnie zaciekawi
I mam prawo sam wybiera¢, z kim si¢ bed¢ bawic.

Nikt nie moze mnie poniza¢, krzywdzi¢, bi¢, wyzywac,
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I kazdego moge zawsze na ratunek wzywac.
Jesli mama albo tata juz nie mieszka z nami,
Nikt nie moze mi zabroni¢ spotka¢ ich czasami.
Nikt nie moze moich listow czytac¢ bez pytania,
Mam tez prawo do tajemnic 1 wlasnego zdania.
Moge zadacé, zeby kazdy uznat moje prawa,
A gdy roznie si¢ od innych, to jest moja sprawa.
Tak si¢ tu w wiersze pouktadatly
Prawa dla dzieci na calym $wiecie,
Byscie w potrzebie z nich korzystaly

Najlepiej, jak umiecie.

* Plansze z prawami dziecka

* Rozmowa na temat praw dziecka:

- Jakie prawa maja dzieci?

- Czy potrzebne sg prawa dla dzieci?

- Jakie prawo jest wedtug Ciebie najwazniejsze?

3. Dzieci z réznych stron Swiata — material znajduje si¢ w zataczniku o tej samej nazwie:

Przedstawienie dzieci r6znych narodowosci;

Zadanie — potacz w pary dziewczynke i chtopca tego samego pochodzenia;
Kolorowanki — dzieci Swiata;

Zabawy z roznych stron $wiata;

Zadanie — potacz dzieci z domami, w ktorych mieszkaja;

Zadanie — wskaz, w ktérym domu mieszka...;

Zadanie — rysuj po $ladzie (domy z r6znych stron $wiata);

Zadanie — dopasuj, co do kogo pasuje;

Zadanie — wskaz, ktory cien pasuje do obrazka;

Zadanie — Anne jest ze Szkocji, Luise jest z Meksyku, a Sho jest Japonii. Sprawdz,
kto najbardziej lubi czyta¢ ksigzki;

Zadanie — Wskaz dziecko odpowiedniej narodowosci,

Zadanie — Wytnij i utoz puzzle;

Zadanie — ,,Gdyby$ urodzit(-a) si¢...” — zastanow si¢ nad tym, jakby$ wygladat(-a),
w co bys si¢ ubieral(-a), gdzie by$ mieszkal(-a) i co by$ jadl(-a), gdybys urodzit(-a)
si¢ w: Afryce, Chinach czy na Grenlandii;

Ciekawostki na temat réznych krajow (tego nie ma materiale):

AMERYKA POENOCNA — INDIANIE: Indianie byli pierwszymi mieszkancami
Ameryki. Zyli oni w plemionach, na czele ktérych stali wodzowie. Indianie
najczesciej mieli czarne dlugie wlosy, $niadg cere, nosili gldownie ubrania uszyte ze
skory, a me¢zczyzni zakladali piodropusze. Obecnie Indianie Zyja w rezerwatach
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1 chociaz ich zycie nie przypomina dawnych czasow, to jednak niektére zwyczaje

zachowali do dzis.

GRENLANDIA — ESKIMOSI: Eskimosi zyja w rejonie Bieguna Pdinocnego.

Ubierajg si¢ w kurtki, spodnie uszyte z foczej skory, ktére doskonale chronig przed

zimnem i wiatrem. Tam gdzie mieszkaja Eskimosi, lody nie topnieja przez wigksza

cze$¢ roku, dlatego poruszaja si¢ oni gtownie skuterami $nieznymi i saniami

ciggnigtymi przez psy.

AZJA — np. JAPONCZYCY: Daleko na wschodzie Azji lezy Japonia. Nazywamy ja

Krajem Kwitngcej Wisni, gdyz niemal w catym panstwie mozemy spotka¢ mndstwo

tych drzew. Japonia zwana jest rowniez Krajem Wschodzacego Stonca. Japonczycy

styng na §wiecie z wielu pieknych tradycji. W czasie $wiat i uroczystosci zaktadaja

swoje tradycyjne stroje — kimona, ktére przypominaja szlafroki. Spotykajac si¢ na

wspolnych positkach, klecza wokot niskiego stotu, a jedzac potrawy z ryzu postuguja

si¢ paleczkami.

AFRYKA — MURZYNI (AFROAMERYKANIE): Afryka jest zamieszkana przez

ludzi o ré6znym kolorze skoéry. Mieszkancami znacznej wigkszosci tego kontynentu

jest ludno$¢ rasy czarnej. Jest tam bardzo ciepto.

HAWAIJE: Hawaje to pigkny, obfity w zielen kraj sktadajacy si¢ z 8 wysp. Na wyspie

Maui podczas znanego tanca hula hula tancerki stroja si¢ w rézowe kwiaty.

Mieszkancy kazdej wyspy maja inne kolory kwiatow

Reportaz M. Figiel ,,Dzieci §wiata”:

o https://www.youtube.com/watch?v=1XXsAajTMw8&list=PLyQ6uG7uMGI0Vy-
M8fMYn3cUMS8QDKSUH&index=1 .

4. Zadania z lodami — material znajduje si¢ w zalaczniku o tej samej nazwie:

Zadanie 1. Zaznacz lody zgodnie z instrukcja.

Zadanie 2. Sekwencje — uktadanie sekwencji polega na odgadnigciu reguty, rytmu
1 dopasowaniu brakujacego elementu do ciaggow obrazkow.

Zadanie 3. Potacz lody z ich cieniami.

Zadanie 4. Szeregi — ut6z lody od najmniejszego do najwiekszego i od najbardziej
niebieskiego do najmniej niebieskiego.

Zadanie 5. Znajdz 1 zaznacz wszystkie wskazane w kwadracie lody.

Zadanie 6. Zadanie matematyczne — Policz lody.

Zadanie 7. Narysuj wymarzony prezent na Dzien Dziecka.

Zadanie 8. Znajdz r6znice na obrazkach (plik znajduje si¢ w osobnym zalgczniku).

5. Propozycja literatury:

a) H. Szayerowa ,,Odarpi, syn Egigwy” + historyjka obrazkowa (historyjka znajduje si¢

w zalgczniku):

To Odarpi. Maty chtopiec Eskimosek.
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Oczy czarne, jak paciorki, ptaski nosek.
Zyje w kraju wiecznej zimy, wiecznych $niegow.
I ma samych Eskimosow za kolegow.

A, ze w skorach chodzg wszyscy Eskimosi,

Wiec Odarpi tez niedzwiedzie futro nosi.

Mieszka w igloo, igloo $nieznej chacie z blokow lodu.

Jeszcze dziadek sam zbudowat je za mtodu.
A do szkoly co w odlegltym jest okrggu
Wiozg chtopca na saneczkach psy w zaprzegu.
I Odarpi widzi ciggle w czasie biegu,
Renifery mech skubiace, gdzies$ z pod $niegu.
Gdy Odarpi lezy noca w swym §piworze.
To mu do snu lodowate huczy morze.
A gdy maly Eskimosek mocno za$nie,
Sen mu inne niz wam opowiada basnie.
Rozmowa na temat wiersza:
- Czy wiesz, o jakich zwierzgtach byta mowa w wierszu?
- Czy w Polsce tez mieszkajg takie zwierzeta?
- W jakich miejscach, w naszym kraju mozemy spotkac te zwierzgta?

b) Stuchanie wiersza J. Tuwima ,,Bambo”
Murzynek Bambo w Afryce mieszka,
czarng ma skorg ten nasz kolezka.
Uczy sig¢ pilnie przez cale ranki
Ze swej murzynskiej pierwszej czytanki.
A gdy do domu ze szkoty wraca,
Psoci, figluje — to jego praca.
Az mama krzyczy: ,,Bambo, tobuzie!”
A Bambo czarng nadyma buzie.
Mama powiada: ,,Napij si¢ mleka”
A on na drzewo mamie ucieka.
Mama powiada : ,,Chodz do kapieli”,
A on si¢ boi, ze si¢ wybieli.
Lecz mama kocha swojego synka.
Bo dobry chtopak z tego murzynka.
Szkoda, ze Bambo czarny, wesoty
nie chodzi razem z nami do szkoty.
Rozmowa na temat wiersza:

- Czy wiesz, gdzie mieszka Murzynek?
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- Co robi Bambo po powrocie ze szkoty?
- Czemu Murzynek ucieka na drzewo?

- Czemu Bambo nie chce si¢ kapaé?

c¢) Stuchanie wiersza W. Fabera ,, Dzieci §wiata”
W Afryce w szkole na lekcji,
Smiata si¢ dzieci gromada,
Gdy im mowit malutki Gwinejczyk,
Ze gdzie$ na $wieci $nieg pada.
A jego rowiesnik Eskimos,
Tez w szkole w chtodnej Grenlandii,
Nie uwierzyl, ze sa na Swiecie
Gorace pustynie i palmy.
Afryki, ani Grenlandii
My takze jak dotad nie znamy,
A jednak wierzymy w lodowce,
W gorace pustynie, w banany.
I dzieciom z catego §wiata,
chcemy rece uscisngé mocno
1 wierzymy, ze dzielni z nich ludzie,
jak 1 z nas samych wyrosna.
Rozmowa na temat wiersza:
- Z czego $mialy si¢ dzieci afrykanskie i dlaczego?
- Gdzie mieszkaja Eskimosi?
- O czym nie wiedzialy eskimoskie dzieci?
- Co laczy dzieci na catym $wiecie?

BLOK II: Warsztat eksperymentalny:
1. ,Lampa Lava”

Do przygotowania eksperymentu potrzebne beda:
* 3/4 szklanki oleju
* musujaca tabletka (np. wapno, magnez itp.)
* barwnik spozywczy
* szklanka
* woda
Sposob wykonania:
Do szklanki wlewamy olej (do 3/4 wysokosci), a reszte uzupetniamy woda (powinno
zosta¢ ok. 2,5 cm luzu). Nastepnie dodajemy barwnik spozywczy — wystarczy ok. 10
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kropli. Tabletke dzielimy na 4 cze$ci. Wrzucamy jedng cze$¢ tabletki, a kiedy zacznie
musowac, dorzucamy kolejng kolejng i powtarzamy czynnos¢ z pozostatymi kawatkami.
Eksperyment mozna réwniez wykona¢ w butelce (zachowujemy te same proporcje — 3/4
wysokos$ci butelki powinien zajmowac olej), wtedy wystarczy zakreci¢ butelke, a kiedy
bedziecie mie¢ na ochote, mozecie ja ,,0zywi¢”, wrzucajac do srodka nowg tabletke.

BLOK III: Rozwijanie sprawnosci fizycznej:
1. Gimnastyczna loteria — Wytnij strzatke, przymocuj ja do srodka kota i wylosuj ¢wiczenie
do wykonania. Do ¢wiczen mozna wiaczy¢ ulubiong muzyke.

BLOK IV: Rozwijanie sprawnosci manualnej:
1. Praca plastyczna — ,,wydrapywanka” tatuaze z henny

Do wykonania potrzebne beda:
* biatly karton;
* ofowek i nozyczki;
e kredki;
* czarna farba, najlepiej tempera (proszek
lub ptyn);
* pedzle;
* drewniane patyczki do szasztykow;

Wykonanie:
* QOdrysowujemy dlon na bialym kartonie i wycinamy j3.
* Kolorujemy dton na kolor tgczy (ma by¢ bardzo, bardzo kolorowa — najlepiej w paski
poprzeczne);
* Tak przygotowang dion pokrywamy czarng farbg i czekamy az wyschnie.
* Nastepnie bierzemy patyczek do szasztykow 1 ,,wyskrobujemy” rézne wzory.
Kolorowanki — znajduja si¢ w zalaczniku o nawie ,,Dzieci z r6znych stron Swiata”
3. Rysuj po $ladzie — material znajduje si¢ w zataczniku o nazwie ,,Dzieci z réznych stron
Swiata”.
4. Praca plastyczna ,,Latajace balony z guzikéw”
Do wykonania potrzebne begda:
* niebieska karta;
* biaty papier;
* czarny cienkopis;
e Kklej;
* kolorowe guziki.
Wykonanie:
* Rozt6z guziki i zdecyduj, gdzie chcesz je umiesci¢ na kartce. Pamigtaj, aby zostawié
miejsce pod kazdym z nich na kosz.
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* Wytnij ,,puszyste” ksztalty chmur z biatego papieru.

* Przyklej guziki i papierowe chmury na niebieskg kartke.

* Uzywajac czarnego cienkopisu, narysuj kosz i liny dla kazdego balonu.

BLOK V: Rozwijanie poje¢ matematycznych:

Zadanie znajduje si¢ w pliku ,,Zadania z lodami” (zatacznik).

BLOK VI: Umuzykalnianie:

1. Piosenka M. Jezowskiej ,, Wszystkie dzieci nasze sg”

Ach, co za smutas leje tzy
Lalki w ptacz, misiek zty
O juz si¢ $mieje, nosek mu drzy
Deszczyk byt a teraz wyschly tzy
Niebo rozjasnia si¢ samo
Maty u$miech, jak tecza

Juz dobrze, mamo!

Wszystkie dzieci nasze sg
Kasia, Michael, Matgosia, John
Na serca dnie majg swdj dom
Uchyl im serce jak drzwi

Wszystkie dzieci nasze sg
Borys, Wojtek, Marysia, Tom

Niech male sny spetnig si¢ dzi$
Wys$piewaj marzenia, a $wiat

Bedzie nasz!

Cho¢ nie rozumiem mowy twej
Czytam lek, czytam $miech
Nuty nie ktamia, zbuduj z nich klucz
Otworz nim niesmiato$¢ naszych stow
Wazny jest serca alfabet
Ciepty usmiech, jak stownik

JesteSmy razem!

Wszystkie dzieci nasze s3
Kasia, Michael, Matgosia, John
Na serca dnie maja swoj dom
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Uchyl im serce jak drzwi

Nie jestes sam
Nasza piosenka ciggnie za rekaw
Podaj mi dton i z nami stan

Nie ma dzi$§ granic nasz dom

Wszystkie dzieci nasze sg
Kasia, Michael, Matgosia, John
Na serca dnie majg swdj dom

Uchyl im serce jak drzwi

Wszystkie dzieci nasze sg
Borys, Wojtek, Marysia, Tom
Niech male sny spelnig si¢ dzi$
Wys$piewaj marzenia, a $wiat

Bedzie nasz!

Bedzie nasz
Wys$piewaj marzenia, a §wiat
Bedzie nasz
Wys$piewaj marzenia, a $wiat

Bedzie nasz

Link: https://www.youtube.com/watch?v=d vuxQ-9iVQ

2. Piosenka M. Jezowskiej ,,Kolorowe dzieci”

— pokazanie wartosci wszystkich dzieci,

zyjacych na $wiecie, utrwalanie poczucia jednosci wszystkich ludzi niezaleznie od wygladu

1 tradycji:

Gdyby, gdyby moja mama
Pochodzita z wysp Bahama
To od stop po czubek glowy
Bytabym czekoladowa.
Mogtam przyjs$¢ na swiat w Cejlonie
Na wycieczki jezdzi¢ stoniem
I w Australii mie¢ tatusia

I z tatusiem tapac strusie.

Ref.
Nie patrz na to, w jakim kraju
Jaki kolor dzieci maja
I jak pisza na tablicy.

To naprawdg si¢ nie liczy!
Przeciez wszgdzie kazda mama,
Kazdy tata chce to samo:
Zeby dzi$ na calym $wiecie

Mogty zy¢ szczgsliwie dzieci!

Mogtam mata by¢ Japonka,
Co ubiera si¢ w kimonko,
Lub w Pekinie z rodzicami
Ryz zajada¢ pateczkami.
Od kotyski zy¢ w Tunisie
Po arabsku méwi¢ dzisiaj
Lub do szkoty biec w Bombasie,

Tam, gdzie palmy rosng w klasie.

Ref.
Nie patrz na to...

Los to sprawit lub przypadek,
Ze Hindusem nie byt dziadek,
Tata nie byt Indianinem

I nie w Peru mam rodzineg.

Ref. Nie patrz na to...

Link: https://www.youtube.com/watch?v=Y_kIVuT{Vk4
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BLOK VII: Dodatkowe pomysly:
1. Memory ,,Dzieci z r6znych stron §wiata” — plik znajduje si¢ w zataczniku.

2. Memory ,,R6zne nakrycia glowy” — plik znajduje si¢ w zalaczniku.
3. Ogladamy teatr online — Wroctawski Teatr Lalek — ,,PIEKLO-NIEBO” (Niedziela
31 maja, godz.15:00) — http://teatrlalek. wroclaw.pl/live/ .

Materialow 1 zadan jest duzo, ale sg jedynie propozycjg, nie musicie Panstwo

wykonywac ich wszystkich. Wystarczy, ze wybiorg Panstwo po jednym zadaniu z kazdego
bloku (oczywiscie blok VII jest dodatkowy).

Zachgcamy rowniez do nadsylania zdje¢ ze wspdlnych dziatan, fotografowania
powstatych prac, a takze dzielenia si¢ wlasnymi pomystami na zabawy edukacyjne. Zdjecia
zostang opublikowane na naszej stronie internetowe;j.

Serdecznie pozdrawiamy, zyczymy zdrowia i udanej zabawy!
Dorota Golisz

Anna Klementowska

Karolina Olinkiewicz
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