Temat tygodnia (06.04.-10.04.) – WIELKANOC
Cele ogólne: - zapoznanie z literą „j” małą i wielką,
                        - zapoznanie ze zwyczajami związanymi z Wielkanocą,
                        - rozwijanie sprawności manualnych,
                        - rozwijanie myślenia przyczynowo-skutkowego
                        - rozwijanie sprawności ruchowych,
                        - rozwijanie umiejętności dodawania i odejmowania oraz myślenia logicznego.
I.  Propozycja ćwiczeń usprawniających
1. Ćwiczenia z woreczkami, maskotką, kulką z gazety
Podrzucanie i chwyt oburącz, podrzucanie prawą ręką i łapanie prawą ręką, podrzucanie lewą ręką i łapanie lewą ręką
2. Ćwiczenia równowagi
Dzieci maszerują z wysokim unoszeniem kolan na polecenie zatrzymują się i stają na jednej nodze i opierają stopę wolnej nogi o kolano nogi na której stoją
3. Ćwiczenia głowy, rąk i nóg
Dzieci kreślą rękami, nogami i głową leniwe ósemki
4. Gimnastyka buzi i języka
Dotknijcie językiem czubka nosa, policzcie językiem górne zęby ,nadymajcie policzki, kląskajcie jak koniki
5. Ćwiczenia oddechowe
Wytnijcie z gazet paseczki i dmuchajcie na nie z różnym natężeniem (delikatnie, umiarkowanie, bardzo mocno), zróbcie wdech nosem i wydech ustami

II. Zapoznanie z wielką i małą literą „j”
1. Wymyślcie po 5 przykładów słów rozpoczynających się na głoskę „j”, mających ją w środku oraz na końcu
2. Spróbujcie podzielić te słowa na sylaby a potem na głoski
3. Zapoznajcie się ze sposobem pisania litery „j” i rozwiążcie karty pracy (załącznik nr 1,2,3)

III. Rozwiąż zagadki związane z Wielkanocą (załącznik nr 4)

IV. Wysłuchaj ciekawostek o zwyczajach wielkanocnych 
https://www.youtube.com/watch?v=pRPZDQY3h60

V. Poćwicz przeliczanie w zakresie 10
1. Dodawanie i odejmowanie (załącznik nr 5)
2. Kolorowanka matematyczna (załącznik nr 6)
3. Zakodowany obrazek (załącznik nr 7)


VI. Zapoznaj się ze słowami i muzyką piosenki „Wielkanocny koszyczek”
https://chomikuj.pl/joana46/P-LE/PIOSENKI/Zanim+zostaniesz+pierwszakiem/CD2/23+Wielkanocny+koszyczek,4250198903.mp3(audio)

VII. Praca plastyczna. 
Poznajcie inspiracje do stworzenia Kurczaka Wielkanocnego. 
Obejrzyjcie, zainspirujcie się i z tego co macie do wykorzystania w domu stwórzcie własnego Kurczaka Wielkanocnego
https://www.superdzieciaczki.pl/2018/03/jak-zrobic-kurczaczka-wielkanocnego-diy.html

VIII. Spróbujcie przygotować prosty posiłek, który z pewnością wzbogaci wasz stół Wielkanocny, oto kilka propozycji:
1. Myszka
Składniki: 2 listki sałaty, 1 jajko ugotowane na twardo, 1 rzodkiewka, 3 ziarenka pieprzu, 2 listki szczypiorku.
Sposób wykonania: a) Obierz jajko ze skorupki. b) Zetnij nożem bok jajka. c) Połóż umyte liście sałaty na talerzu, a na sałacie jajko. d) Pokrój rzodkiewkę na cienkie plasterki. e) Wciśnij w jajko dwa plasterki rzodkiewki tak, żeby przypominały uszy myszki. f)Wciśnij w jajko dwa ziarenka pieprzu tak, aby przypominały oczy i jedno ziarno w miejscu noska. g) Wciśnij kawałki szczypioru w miejsce ogona myszy.

[image: Myszki z jajek - PrzyslijPrzepis.pl]

2. Kurka
Składniki: liść sałaty, 1 jajko ugotowane na twardo, 2 goździki, kawałek marchewki.
Sposób wykonania: a) Obierz jajko ze skorupki. b) Połóż umyty listek sałaty na talerzu. c) Postaw jajko pionowo. d) Natnij nożem górę jajka. e) Odkrój plasterek marchewki i powycinaj w nim ząbki. f) Wciśnij ponacinaną marchewkę w miejsce nacięcia na górze jajka. g) Wciśnij goździki w jajko tak, żeby przypominały oczy kurczaka. h) Natnij jajko pomiędzy oczami kurczaka i wciśnij w to miejsce kawałek marchewki, który będzie imitował dziób. i) W domu, z pomocą rodziców, możesz przygotowywać kurczątka z jajek.
[image: Wielkanocne jaja: kura i pisklaki z jajek na twardo - jak zrobić ...]
3. Muchomorki
Składniki: 2 jajka ugotowane na twardo, 1 mały pomidor, majonez, szczypior lub sałata.
Sposób wykonania: a) Połóż na talerzu posiekany szczypior lub sałatę. b) Obierz jajka ze skorupek. c) Zetnij końce jajek tak, żeby można je było postawić. d) Przekrój umytego pomidora na pół. e) Wydrąż łyżeczką środki z każdej połówki pomidora. f) Nałóż każdą połówkę pomidora na jajko. g) Zrób z majonezu kilka kropek na połówkach pomidora.
[image: Dekoracje wielkanocne - 10 praktycznych pomysłów]


IX. Dla chętnych 
https://www.lulek.tv/gry/darmowe/pisanki-kraszanki-271


Prosimy podzielcie się z nami zdjęciami z przygotowanych potraw lub ozdoby którą wykonacie w ramach pracy plastycznej „Kurczak Wielkanocny”.
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